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บทที ่ 5 

สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การเสนอผลการวจิยัเร่ือง  “การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การ 
จดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวชิาสังคมศึกษา”  ครอบคลุมเน้ือหาสาระท่ีส าคญั ดงัน้ี 
 

1.  สรุปผลการวจิัย 
 
 1.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1.1.1  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาเก่ียวกับความต้องการและความ
เหมาะสมของเน้ือหาสาระร่วมสมยัในวชิาสังคมศึกษา   

1.1.2  เพื่อพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  เร่ือง การจดัการเรียนการ
สอนสาระร่วมสมยัในวชิาสังคมศึกษา ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ 80/80 

1.1.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการฝึกอบรมก่อนการฝึกอบรมและหลังการ
ฝึกอบรมของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมท่ีใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  เร่ือง  การจดัการ
เรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวชิาสังคมศึกษา     

1.2  สมมติฐานการวจัิย 
       ผลสัมฤทธ์ิในการฝึกอบรมหลงัการฝึกอบรมของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมท่ีใช้ชุดฝึกอบรม

ทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษาสูงกวา่
ก่อนการฝึกอบรม 

1.3  วธีิด าเนินการวจัิย 
        1.3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ครูสังคมศึกษาท่ีสอน

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมในสถานศึกษา สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษามธัยมศึกษา กรุงเทพมหานครเขต 1 จ านวน 67 โรง  ครูสังคมศึกษา จ านวน 473 คน  และเขต 
2 จ  านวน 58 โรง ครูสังคมศึกษา จ านวน 602 คน รวม 2 เขต จ านวนโรงเรียน 125 โรง และจ านวนครู
สังคมศึกษา 1,075 คน  กลุ่มตวัอยา่ง คือ ครูสังคมศึกษาท่ีสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
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และวฒันธรรม ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษากรุงเทพมหานครโดยการสุ่ม
แบบแบ่งชั้นภูมิ  โดย แบ่งกลุ่มตวัอยา่งเป็น 2 ส่วน คือ   

กลุ่มตัวอย่างครูสังคมศึกษาท่ีแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความต้องการและความ
เหมาะสมของเน้ือหาสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษา โดยการสนทนากลุ่ม (Focus Group) จ านวน 20 
คน  และกลุ่มตวัอยา่งส าหรับการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง 
การจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษา ในขั้นการทดลองใช้เบ้ืองต้น (Tryout) 
จ านวน 38  คน และขั้นทดลองใชจ้ริง (Trial Runs) จ านวน 21 คน 

1.3.2  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  ไดแ้ก่  แผนการจดัสนทนากลุ่มเก่ียวกบัความคิดเห็น
ของครูสังคมศึกษาท่ีมีต่อความตอ้งการและความเหมาะสมของเน้ือหาสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษา  
ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวิชาสังคม
ศึกษา จ านวน 3 หน่วย  และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการฝึกอบรมทางไกล เพื่อวดัความรู้ความเขา้ใจ
ของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมทางไกลเก่ียวกบัเร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวิชาสังคม
ศึกษา  โดยจดัท าเป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ 

1.3.3  การเกบ็รวบรวมข้อมูล  ผูว้จิยัศึกษาความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาเก่ียวกบัความ 
ตอ้งการและความเหมาะสมของเน้ือหาสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษา โดยการสนทนากลุ่มดว้ย
ตนเอง ขอ้มูลจากการสนทนาไดรั้บการบนัทึกและน าไปวิเคราะห์  และน าชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับ
ครูสังคมศึกษา เร่ือง การจัดการเรียนการสอนสาระร่วมสมัยในวิชาสังคมศึกษาไปทดสอบหา
ประสิทธิภาพดว้ยตนเอง ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 ในขั้นทดลองใชเ้บ้ืองตน้  (Tryout)  กบัครู
สังคมศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง  3  ขั้นตอนดว้ยกนั คือ แบบเด่ียว แบบกลุ่ม และแบบสนาม  เม่ือได้
ชุดฝึกอบรมตามเกณฑ์ 80/80 แลว้ผูว้ิจยัน าไปทดลองใชจ้ริง (Trial Runs) ภายหลงัจากการศึกษาชุด
ฝึกอบรมทางไกลครบแลว้  ผูว้ิจยัจดัการฝึกอบรมในส่วนของส่ือเสริม คือ การอบรมแบบเผชิญหน้า
ใหก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูใ่นขั้นทดลองใชจ้ริง  เพื่อเสริมเติมเตม็ใหก้ารฝึกอบรมทางไกลสมบรูณ์ยิง่ข้ึน  
 1.3.4  การวเิคราะห์ข้อมูล  การวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสนทนากลุ่มใชว้ธีิการ 
วเิคราะห์เน้ือหา (Content Analysis)  ส าหรับการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝึกอบรมทางไกล 

ทั้ง 3 ขั้นตอน คือแบบเด่ียว  แบบกลุ่ม และแบบสนาม  ตามเกณฑ์  80/80  จากสูตร E1/E2  และใน
ขั้นทดลองใชจ้ริง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในการฝึกอบรมก่อนการฝึกอบรมและหลงัการฝึกอบรม
ของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมท่ีใชชุ้ดฝึกอบรมทางไกล  โดยการทดสอบค่าที  (t – test)   
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1.4  ผลการวจัิย   
   ผลการวจิยัพบวา่   

  1)  ความตอ้งการและความเหมาะสมของเน้ือหาสาระร่วมสมยัในวชิาสังคมศึกษา   
ความคิดเห็นของครูสังคมศึกษาจากการสนทนากลุ่มเก่ียวกบัความตอ้งการและความเหมาะสมของ
เน้ือหาสาระร่วมสมยัในวชิาสังคมศึกษา  พบวา่  ครูสังคมศึกษามีความเขา้ใจเก่ียวกบัสาระร่วมสมยั และ
เห็นว่ามีความจ าเป็นท่ีจะน ามาจดัการเรียนการสอน  โดยการเพิ่ม“สาระร่วมสมยั” (Contemporary 
Issues) ไวใ้นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  เพราะสาระร่วมสมยัเป็นเร่ืองราว
ท่ีสามารถเรียนรู้ไดจ้ากเหตุการณ์จริง เป็นเร่ืองทนัสมยัท่ีผูเ้รียนควรไดรั้บการเรียนรู้ เพื่อให้ผูเ้รียนรู้เท่า
ทนัส่ิงท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได ้  การเพิ่มสาระร่วมสมยัไม่ควรจดัเป็น
สาระการเรียนรู้ใหม่  แต่ควรเพิ่มเติม โดยการการบูรณาการไวใ้นรายวิชาพื้นฐาน หรือจดัไวเ้ป็นรายวิชา
เพิ่มเติม ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม      

ส าหรับสาระร่วมสมยัท่ีควรน ามาจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่นกัเรียนนั้น  ครูสังคมศึกษา
เห็นว่า การจดัสาระร่วมสมยัเก่ียวกบัครอบครัวศึกษา  สตรีศึกษา ผูสู้งอายุศึกษา พลโลกศึกษา  พหุ
วฒันธรรมศึกษา  สันติศึกษา และภยัพิบติัทางธรรมชาติในอาเซียน มีความเหมาะสม เพราะเป็นสาระ
ร่วมสมยัท่ีมีความจ าเป็น เพื่อให้นกัเรียนไดข้อ้มูลท่ีเป็นปัจจุบนั และสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการ
ด าเนินชีวติในฐานะเป็นสมาชิกของครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศ  และโลกในท่ีสุด 

ส าหรับความคิดเห็นเก่ียวกบัความตอ้งการในการอบรมดา้นการจดัการเรียนการสอน
สาระร่วมสมยัในวชิาสังคมศึกษา  พบวา่ ครูสังคมศึกษาส่วนใหญ่ตอ้งการการอบรมโดยเฉพาะในส่วน
ของความรู้เก่ียวกบัเน้ือหาสาระของสาระร่วมสมยัแต่ละเร่ือง   และแนวทางการจดัการเรียนการสอน
สาระร่วมสมยั  ส าหรับรูปแบบการอบรมนั้น ครูสังคมศึกษาตอ้งการได้รับการอบรมโดยใช้ระบบ
ทางไกล ซ่ึงประกอบดว้ยส่ือประสม คือ ชุดฝึกอบรมทางไกล ไดแ้ก่ ประมวลสาระ (ต ารา) และแนว
การศึกษา (แบบฝึกปฏิบติั) รวมทั้งส่ือเสริม คือ ใหก้ารอบรมแบบเผชิญหนา้ ประมาณ 2 วนั   
 2)  ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระร่วม
สมยัในวชิาสังคมศึกษา ทั้ง 3 หน่วย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80  ตามท่ีก าหนดไว ้ 
 3)  ผลสัมฤทธ์ิในการฝึกอบรมหลงัการฝึกอบรมของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมท่ีใช้ชุดฝึก
อบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษา 
สูงกวา่การก่อนการฝึกอบรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
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2.  อภิปรายผล 
  
 การวจิยัเร่ือง  การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการ
สอนสาระร่วมสมยั  มีขอ้น่าสังเกตดงัน้ี 

2.1  การวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัได้พฒันาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การ
จดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมัยเพื่อทดสอบประสิทธิภาพชุดฝึกอบรมทางไกล  โดยก าหนด
สมมุติฐานไว ้คือ  ชุดฝึกอบรมทางไกลมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ 80/80  และมีผลสัมฤทธ์ิ
หลังการฝึกอบรมของผูเ้ข้ารับการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม  ซ่ึงผลการวิจัยเป็นไปตาม
สมมุติฐานท่ีก าหนดไว ้ 
  ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัใน
วชิาสังคมศึกษา ไดเ้สนอเน้ือหาสาระเก่ียวกบัครอบครัวศึกษา  สตรีศึกษา  ผูสู้งอายุศึกษา  พลโลกศึกษา  
พหุวฒันธรรมศึกษา สันติศึกษา และภยัพิบติัในอาเซียน  และไดเ้สนอแนวทางการจดัหลกัสูตรและแนว
ทางการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในสาระร่วมสมยัดงักล่าว 
  รายละเอียดท่ีปรากฎในเอกสารชุดฝึกอบรมทางไกลน้ี  ท าให้ครูสังคมศึกษาเกิดแนวคิดท่ี
หลากหลายและเห็นแนวทางการจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษาได้มากข้ึน  
ตามท่ีครูสังคมศึกษาได้แสดงความคิดเห็นทั้งจากการสนทนากลุ่ม ท่ีต้องการมีความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกบัเน้ือหาสาระและแนวทางการจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยั  การท่ีครูสังคมศึกษาไดศึ้กษา
ชุดฝึกอบรมทางไกลดงักล่าว  ซ่ึงเป็นการศึกษาดว้ยตนเองนั้น เป็นการประหยดัทั้งทรัพยากร และเวลา  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัการของชุดฝึกอบรมทางไกล ท่ีชยัยงค ์ พรหมวงศไ์ดใ้ห้แนวคิดเก่ียวกบัหลกัการ
และความส าคญัของชุดฝึกอบรมทางไกลไว ้ (ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์และวาสนา  ทวกีุลทรัพย ์ 2540)    

ดงันั้น ครูสังคมศึกษาจึงสามารถใชป้ระมวลสาระชุดฝึกอบรมทางไกลท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนเป็น
คู่มือส าหรับการจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษาให้แก่นกัเรียนอยา่งเป็นรูปธรรม
และอยา่งเป็นระบบมากยิ่งข้ึน  ทั้งน้ีเพื่อให้การจดัการเรียนการสอนสาระสาระร่วมสมยัในวิชาสังคม
ศึกษามีประสิทธิภาพอยา่งแทจ้ริง    
 2.2  ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยั
ในวชิาสังคมศึกษา  จากการแสดงความคิดเห็นของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมในขั้นการทดลองใชจ้ริง  ให้
ขอ้เสนอแนะวา่  ควรเพิ่มเน้ือหาและความรู้เก่ียวกบัสาระร่วมสมยัทั้ง 7 สาระท่ีผูว้จิยัพฒันาเป็นประมวล
สาระชุดฝึกอบรมใหม้ากกวา่น้ี  และควรแสดงตวัอยา่งหรือแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใหม้าก 
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กวา่น้ีเช่นกนั  เพื่อหค้รูสังคมศึกษาสามารถน าความรู้ดงักล่าวไปบูรณาการหรือสอดแทรกไวใ้นสาระ
การเรียนรู้ทั้ง 5 สาระ คือ สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  สาระท่ี 2 หนา้ท่ีพลเมือง วฒันธรรม 
และการด าเนินชีวติในสังคม  สาระท่ี 3 เศรษฐศาสตร์  สาระท่ี 4 ประวติัศาสตร์  และสาระท่ี 5  
ภูมิศาสตร์  ตลอดจนจดัท าเป็นรายวชิาเพิ่มเติมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ   
  2.3  การน าชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระ
ร่วมสมยัในวชิาสังคมศึกษา ไปทดลองในขั้นทดลองใชจ้ริง พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิในการฝึกอบรมหลงัการ
ฝึกอบรมของผูเ้ขา้รับการฝึกอบรมท่ีใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 นั้น สอดคลอ้งกบังานวจิยัท่ีไดศึ้กษาไว ้เช่น งานวิจยัของสิริวรรณ  ศรีพหล (2551) 
ท่ีศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ืองการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาลกัษณะความ
เป็นพลโลกของนกัเรียนส าหรับครูสังคมศึกษา  สิรินาฏ พรเจริญ  (2554) ท่ีศึกษาเก่ียวกบัการพฒันา
บทเรียนออนไลน์เร่ืองพฒันาการทางเพศโดยใช้ รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนแบบ KWL PLUS 
รายวชิาครอบครัวศึกษาและความปลอดภยัในชีวติ  สิริวรรณ  ศรีพหล (2554)  ศึกษาเร่ือง การพฒันาชุด
ฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสันติศึกษาในสถานศึกษา 
จงัหวดัสงขลา  สิริวรรณ  ศรีพหล  (2555)  ศึกษาเร่ือง  การพฒันาระบบการจดัการเรียนการสอน
ทางไกล เร่ือง พหุวฒันธรรมส าหรับครูสังคมศึกษา  และสิริวรรณ  ศรีพหล  (2555)  ศึกษาเร่ือง 
การศึกษาผลการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล ส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนพหุ
วฒันธรรมใหก้บัผูเ้รียนในสถานศึกษา  ซ่ึงงานวิจยัดงักล่าวพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิของการฝึกอบรมหลงัการ
ฝึกอบรมสูงกวา่ก่อนการฝึกอบรมอยา่งมีนยัส าคญั 
 

3.  ข้อเสนอแนะ 
 

3.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
     3.1.1 ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระ

ร่วมสมัยในวิชาสังคมศึกษา เป็นชุดฝึกอบรมท่ีจดัท าเป็นคู่มือ ท่ีครูสังคมศึกษาสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ไดอ้ยา่งแทจ้ริง โดยเฉพาะเน้ือหาในส่วนครอบครัวศึกษา สตรีศึกษา ผูสู้งอายุศึกษา  พลโลก
ศึกษา  พหุวฒันธรรมศึกษา  สันติศึกษา  และภัยพิบัติทางธรรมชาติในอาเซียน  ท่ีสามารถน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ   
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3.1.2  ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระ
ร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษา เป็นชุดฝึกอบรมท่ีออกแบบให้ครูสังคมศึกษาสามารถใชศึ้กษาดว้ยตนเอง 
โดยการศึกษาชุดฝึกอบรมให้มีประสิทธิภาพนั้น ผูใ้ชชุ้ดฝึกอบรมควรศึกษาในส่วนของประมวลสาระ
และแนวการศึกษาชุดฝึกอบรมไปพร้อมกนั  กล่าวคือ ศึกษาแผนการฝึกอบรมจากแนวการศึกษา ท า
แบบประเมินตนเองก่อนการฝึกอบรม  แลว้จึงศึกษาเน้ือหาสาระในประมวลสาระ พร้อมปฏิบติักิจกรรม
ในแนวการศึกษา เม่ือเรียนจบแต่ละหน่วยแลว้ จึงประเมินตนเองหลงัการฝึกอบรม เพื่อพิจารณาว่ามี
ความกา้วหน้าในการศึกษาอย่างไร  การศึกษาดว้ยตนเองน้ี จะท าให้ครูสังคมศึกษามีความเขา้ใจอย่าง
ถูกตอ้ง และเป็นการศึกษาดว้ยตนเองตามความสะดวกโดยเฉพาะเร่ืองของเวลา  เม่ือศึกษาและมีความ
เขา้ใจอยา่งถ่อนแทแ้ลว้  จึงน าความรู้ไปสู่การปฏิบติัจริง  คือการจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัใน
วชิาสังคมศึกษาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ     

3.1.3 ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระ
ร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษานั้น สามารถใช้เป็นคู่มือเพื่อจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
ให้กบัผูเ้รียนในระดบัมธัยมศึกษาทุกชั้นปี  และสามารถน าไปใชใ้นสถานศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษา
อ่ืน ๆ  นอกเหนือจากเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษากรุงเทพมหานคร 

3.1.4 ผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  สามารถน าแนวคิดและรายละเอียดใน
ประมวลสาระชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยั
ในวิชาสังคมศึกษา  โดยเฉพาะความรู้ในสาระร่วมสมยั  แนวทางการจดัท าหลกัสูตร โดยเฉพาะการ
จดัท าหลกัสูตรในส่วนของรายวชิาเพิ่มเติม  และแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยไปบูรณาการใน
การจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนรับผิดชอบ เพื่อให้ผูเ้รียนได้มีความรู้ท่ี
ทนัสมยั ทนัต่อเหตุการณ์ และสามารถน าไปประยกุตช์ใ้นการด าเนินชีวติไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3.2  ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 
3.2.1 ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระ

ร่วมสมยัในวชิาสังคมศึกษา ท่ีไดจ้ากการวจิยัคร้ังน้ี  เป็นชุดฝึกอบรมทางไกลท่ีเนน้ส่ือส่ิงพิมพท่ี์  
ประกอบดว้ยประมวลสาระและแนวการศึกษา และส่ือปฏิสัมพนัธ์  จึงควรมีการวิจยัโดยการพฒันาเป็น
ส่ือประเภทอ่ืน ๆ โดยเฉพาะส่ือประเภทอิเล็กทรอนิกส์ 
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 3.2.2  ควรมีการวจิยัในลกัษณะของการพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เช่นเดียวกบัการวิจยั
คร้ังน้ี  แต่อาจเนน้ในส่วนของสาระร่วมสมยัอ่ืน ๆ ตามท่ีกลุ่มตวัอยา่งแนะน า คือ สาระเก่ียวกบัทกัษะ
ชีวติ เป็นตน้ 

3.2.3  ควรมีการวิจยัเพื่อติดตามผลการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา 
เร่ือง การจดัการเรียนการสอนสาระร่วมสมยัในวิชาสังคมศึกษา ในเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา
กรุงเทพมหานครทั้งเขต 1 และเขต 2  วา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนจากครูสังคมศึกษาท่ี
ไดศึ้กษาชุดฝึกอบรมทางไกลดงักล่าว  มีความรู้และความเขา้ใจในเน้ือหาสาระร่วมสมยัหรือไม่  และ
นกัเรียนไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมใดบา้ง  โดยเฉพาะบทบาทของนกัเรียนท่ีมีต่อครอบครัว  ต่อผูสู้งอาย ุ 
ต่อชุมชน  สังคม  ประเทศ และโลก บา้งหรือไม่อยา่งไร  และสามารถน าความรู้ไปประยุกตใ์ช้ในการ
ด าเนินชีวติมากนอ้ยเพียงใด  เป็นตน้ 
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ส่ือสารการศึกษา  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 

คณะอนุกรรมการการจดัท า “ข่าวสาร ศ.ค.ช.” (2530)  “ยทุธวธีิการด าเนินงานเพื่อสนบัสนุนเพื่อ 
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 ชุดวชิาส่ือการศึกษาพฒันสรร  หน่วยท่ี 4  เล่มท่ี 1  นนทบุรี  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์   
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พระมหานครินทร์ แกว้โชติรุ่ง  (2548)  สันติภาพตามแนวคิดของท่านพุทธทาสภิกขุ: ความหมายและ 
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ศึกษา คณะศิลปศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์   

รสสุคนธ์  แสงมณี  (2554)  “การพฒันาหลกัสูตรกลุ่มวชิาในหมวดวชิาศึกษาทั่วไปเพื่อความเข้าใจอันดี
ส าหรับสถาบันอุดมศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต้”  ดุษฎีนินพธ์  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์  
มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
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รุ่งธรรม  ศุจิธรรมรักษ ์(2544)  “สันติศึกษากบัสันติภาพ”  ใน เอกสารการสอนชุดวชิาสันติศึกษา   
   หน่วยท่ี 1 นนทบุรี สาขาวชิาศิลปศาสตร์ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
วชิยั  ตนัศิริ (2530)  “แนวทางไปสู่สันติภาพและสันติศึกษา” ใน รวมบทความคัดสรร จากการ    
                ประชุมทางวชิาการ เร่ือง สันติศึกษากบัการแก้ปัญหาความขัดแย้ง วลยั  อารุณี    

บรรณาธิการ โครงการต าราและเอกสารทางวชิาการ คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์ 
มหาวทิยาลยั   

ศนัสนีย ์ จนัทร์อานุภาพ  ธีรพร  ศรประสิทธ์ิ และคณะ (2550)  “สันติวธีิ มุมมองความหมายของ 
เยาวชนใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต”้  วารสารวจัิยมหาวทิยาลยัขอนแก่น 12 (1) :  
ม.ค. – มี.ค. หนา้ 76 - 88 

ส านกัเลขาธิการคณะกรรมการแห่งชาติวา่ดว้ยการศึกษาฯ สหประชาชาติ (2523) รายงานการสัมมนา  
ระดับชาติ โครงการศึกษาเพือ่ความเข้าใจอนัดีระหว่างชาติ ระหวา่งวนัท่ี 24 – 27 พฤศจิกายน  
2523  ณ  วทิยาลยัครูสวนสุนนัทา ส านกัเลขาธิการคณะกรรมการแห่งชาติ วา่ดว้ยการศึกษาฯ  
องคก์ารสหประชาชาติ  

_______________ (2526) “โครงการการศึกษาเพื่อความเขา้ใจอนัดีระหวา่งชาติ” วารสาร 
                คณะกรรมการแห่งชาติ ว่าด้วยการศึกษาฯ สหประชาชาติ  กรกฎาคม - สิงหาคม 2526 
เสริมศกัด์ิ  บุตรทอง  (2547)  การจัดการเรียนรู้ของครูสังคมศึหษาเพื่อเสริมสร้างสันติภาพส าหรับ

ผู้เรียนช่วงช้ันที่ 4 สถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษานราธิวาส เขต 
1 และ 2  วิทยานิพนธ์ ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต (การสอนสังคมศึกษา)  บณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 

 
 

 




